
Date Lieu de la randonnée KM

Escayrac 6-7 Evelyne 8h 8h30

Les salles 6-7 Evelyne 8h 8h30

Randonnée Nocturne à Boisse

Salgue 6-7 Catherine 8h 8h30

Le Lard 6-7 Evelyne 8h 8h30

Labastide-Marnhac 6-7 Evelyne 8h 8h30

6-7 Evelyne 8h 8h30

Lac de Lartigue 6-7 Evelyne 8h 8h30

ST Martial 6-7 Evelyne 8h 8h30

La montagne 6-7 Catherine 8h 8h30

Repas de début de saison

La Combe de Pradine 6-7 Evelyne 8h 8h30

Bois gros 6-7 Evelyne 8h 8h30

Lalbenque 6-7 Evelyne 8h 8h30

                                 Pique et Pousse en Quercy Blanc                
                                      Randonnée-Douce                                      

         du Troisième trimestre 2026

                                     Pour les départs du site téléphoner au : 06-01-75-37-10                                 
                                                      pour les non adhérents 2€                                                            

Les départs des sorties peuvent être modifiés suivant les intempéries

                    
Animateurs   

RDV à la     
mairie de    
Lhospitalet

RDV au      
site

Mardi         
07-07

Mardi         
  14-07

Samedi      
18-07

Mardi         
 21-07

Mardi         
  28-07

Mardi         
 04-08

Mardi         
  11-08

Saint paul de 
Loubressac

Mardi         
  18-08

Mardi       
25-08

Mardi         
01-09

Samedi     
05-09

Mardi         
08-09

Mardi         
15-09

Mardi         
 22-09 Randonnée  «  Tous ensembles »

Mardi      
29-09

       Suivant la température météo en Septembre les horaires pourront passer            
      l‘après-midi  et annoncés par le mail du dimanche

                                                                                                                                      
                                   Renseignements au : 06-01-75-37-10                                      
                                Mail :  pique.pousse-quercyblanc46@orange.fr                          
                                           Site :  https://piquepousseenquercy.fr                               
                                 Pour le covoiturage voyez entre vous ce qui est possible          

                                                                                                               

mailto:pique.pousse-quercyblanc46@orange.fr
https://piquepousseenquercy.fr/
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